Trainingsgemeinschaft

Wolzen Allround Saison 2017/18

Infoblatt fiir Athleten — Gruppe Allround

Allgemeines

Skiclubs

Ebnat-Kappel, Ennetbiihl, Krummenau, Nesslau, Neu St. Johann, Speer,
Wattwil

Mitgliedschaft

Ein Elternteil muss in einem der obigen Clubs Mitglied sein.

Jahrgange

2002 - 2011

Jahresbeitrag

Der Jahresbeitrag betragt 80.- Fr.

Informationen

Die Informationen beziiglich den Trainings und Rennen werden jeweils
spatestens am Vorabend per Mail erteilt.

Kontakt Regula Giger, sepp.giger@thurweb.ch, 079 616 60 76
Gruppe Allround
Voraussetzungen = Grundkenntnisse vom Skifahren.
= Selbstandiges Skifahren am grossen Wolzenlift.
Ziele = Parallelschwung
= Verbessern der Skitechnik
= vereinzeltes Fahren in den Toren
= Jugendskirennen auf der Wolzenalp
Rennen = Birenrennen (TG Wolzen internes Skirennen)
= Ev. Jugendskirennen (auf Wolzenalp)
Training = Samstag, 10:00 bis 15:00 Uhr
= Neu: inkl. Mittagessen in Hiitte oder Rest. Rietbach (10.- Fr. mitnehmen)
Gruppen = Die Kinder werden wahrend den Trainings in alters- und niveaugerechte
Gruppen innerhalb der Gruppe Allround eingeteilt.
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